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COMERCIALIZADAS NO BAIXO JEQUITINHONHA - MG

PEREIRA, L.M.'; RODRIGUES, G.M."; NUNES, J.A.P.); SANTOS, L.A.S."; SANTOS, A.G.%
LAURINDO, S.S..

'Discente do curso superior Engenharia Agrondmica do IFNMG — Campus Almenara; “Docente do
IFNMG — Campus Almenara; *Técnica Laboratorial do IFNMG — Campus Almenara.

Introduciao

O Brasil ¢ o maior produtor de laranjas (Citrus sinensis) do mundo, anualmente o pais
produz cerca de 16 milhdes de toneladas. As laranjas sdo utilizadas como matéria-prima para a
elaboracdo de diversos produtos, como refrigerantes, sucos e outras bebidas. Dado a sua
importancia econdmica e nutricional, a qualidade das laranjas deve ser levada em consideracao,
pois influencia na qualidade do produto final (EMBRAPA, 2021).

O acido citrico (C4HgO,) ¢ um dos principais acidos organicos presentes em frutas citricas e
¢ responsavel pelo sabor, aroma e acidez caracteristicos, a determinacdo da sua concentragdo pode
ser um importante parametro na qualidade das laranjas, pois influencia diretamente nas suas
propriedades organolépticas, podendo alterar seu aroma e sabor (ALVES ef al., 2014). Os tipos e
sucos de laranja estdo sujeitos a padroes determinados por legislagao vigente (BRASIL, 2000). Em
relag@o a acidez total, os sucos de laranja péra possuem uma acidez média total que varia de 0,8 a
1,0%. A laranja natal possui uma acidez média total na faixa de 0,8 a 0,91% (OLIVEIRA et al.,
2014; LEDO et al., 1997). A acidez das frutas, expressa em % de 4cido citrico, foram determinadas
através da titulacao de hidroxido de so6dio no suco da fruta, diluido em dgua, usando-se fenolftaleina
como indicador.

O presente trabalho teve como objetivo determinar a acidez total tituldvel em amostras de
laranja dos tipos péra e natal comercializadas em cidades do baixo Jequitinhonha e avaliar o teor de
acidez como parametro de qualidade exigido pela legislacao brasileira.

Material e Métodos

As laranjas foram adquiridas em diferentes locais e estabelecimentos, da cidade de
Almenara e Jequitinhonha-MG. As amostras foram escolhidas de forma aleatoria, variando-se o tipo
de fruta. As analises foram realizadas, seguindo a metodologia descrita pelo Instituto Adolf Lutz
(1985) e todas as andlises foram realizadas no laboratdrio de solos do IFNMG — Campus Almenara.
O teor de acidez total, expressa em % de acido citrico, foi determinada por titulagdo usando-se
solugdo padronizada de NaOH 0,1 mol.L"'. Todas as determinag¢des volumétricas foram feitas em
triplicata para melhor precisdo das analises. Para a determinagdo de acido citrico foi utilizado 1 mL
de cada cultivar de laranja péra e (Citrus sinensis(L)) e Laranja Natal (Citrus sinensis), diluidos em
baldes volumétricos de 10 ml com &4gua destilada. As amostras foram transferidas para um
Erlenmeyer, adicionadas 3 gotas do indicador fenolftaleina, em seguida titulada com padriao de
NaOH a 0,1 mol.L".
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Resultados e Discussao

Os resultados obtidos dos teores de acidez expressos em % de 4cido citrico das amostras,
bem como o teor maximo de acidez, de cada tipo de suco, estdo dispostos na Tabela 1 e sdo
comparaveis com resultados de outros estudos. Segundo a literatura, a legislagdo estabelece valores
diferenciados para cada tipo de fruta. Os resultados analiticos obtidos revelaram teores de acidez na
mesma ordem de grandeza e mas um pouco acima do maximo estabelecido segundo a literatura e a
legislacdo brasileira (BRASIL, 2000). De acordo com OLIVEIRA ef al. (2014) ao diagnosticar e
detectar maneiras de produtividade agrondmicas da cultivar de laranja péra, observou-se que a
mesma apresentou média de acidez total entre 0,8-1,0%. Os resultados de LEDO et al. (1997) para
o cultivar natal no Estado do Acre, mostrou 6timos resultados dos frutos com acidez total na faixa
de 0,8 a 0,91%. A acidez da laranja ndo pode ser muito baixa, pois leva ao sabor insipido. Esse ¢ o
principal pardmetro de qualidade perceptivel pelos consumidores e torna-se adequado para o
consumo quando se situa de 0,6% a 0,9% (Pozzan & Triboni, 2005). Esses valores podem ainda
variar devido a maturagdo dos frutos onde sdo ocorridos diversos processos fisiologicos e
anatomicos na estrutura do fruto que alteram o dinamismo da acidez presente nos mesmos, podendo
ser evidenciados pela solubilizagdo de protopectinas em pectinas soluveis (Chitarra & Chitarra,
1991).

Consideracoes finais

Com base nos resultados, conclui-se que as laranjas péra e natal ndo apresentaram altos
teores de acidez em porcentagem de acido nitrico, conforme andlises quimicas realizadas e que
todas as amostras estdo em concordancia com a literatura e legislagao vigente.
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Anexos

Tabela 1. Teor de acidez nas amostras obtidas em diferentes estabelecimentos;

Amostras de laranja Teor de acidez total (%) *Teor de acidez total (literatura)




IF
Integra

21 a 24 de novembro

b N
a1 seminiriy | 4l semang ntegrads i
INSTITUTO
TR FEDERAL
‘ Il Seminario ‘VI_Encontro NanedeMinasGarais
de Pos-Graduagao do Ensino e
Campus
Salinas

Péra
natal

Péra

1,00% 0,8%
0,95% 0,91%
0,85% 0,8%

*Fonte: (OLIVEIRA, 2014; LEDO, 1997).




