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Introducéo

O cenério educacional passou e passa por transformacdes significativas, com énfase na
revisdo das abordagens e técnicas de ensino. Isso tem levado ao surgimento de novas visdes sobre o
processo de ensino e a adogdo de abordagens ludicas e interativas, como, as metodologias ativas de
ensino-aprendizagem. As abordagens ativas de ensino fornecem recursos valiosos para estimular a
autonomia dos estudantes durante o processo de aprendizado.

Isso se evidencia através da interacdo, da formulacdo de hipoteses e da construcdo ativa do
conhecimento, diferenciando-se claramente de uma abordagem passiva de ensino. Assim, a
aprendizagem adquire significado quando o aluno participa ativamente da exploracdo do conteudo
em estudo. O aprendizado ativo, em relacdo aos métodos mais tradicionais ¢ mais eficaz por
aumentar a compreensao dos alunos sobre conceitos dificeis de serem apreendidos (Gusc e Van
Veen-Dirks, 2017).

Dentro deste contexto, as aulas praticas desempenham um papel crucial nessa abordagem,
tornando-se indispenséaveis para o processo de ensino e aprendizagem. Este trabalho objetivou
avaliar como as aulas préaticas no ensino de biologia para alunos do Ensino Médio em Tempo
Integral contribuem para a aprendizagem, destacando entdo sua importancia na consolidacdo do
conhecimento e no estimulo ao envolvimento, interesse e participacdo dos estudantes nessas
atividades.

Material e Métodos

Estudantes do 3° ano do ensino médio em Tempo integral participaram de uma aula pratica
sobre microscopia e citologia com visualizacdo de células vegetal e animal, que foi desenvolvida no
laboratdrio de Ciéncias da Natureza da Escola Estadual Olegario Maciel de Januaria-MG. Os alunos
executaram a pratica de maneira independente, contando com a assisténcia das residentes
pedagdgicas.

Os materiais necessarios para a realizacdo da aula préatica incluiram: microscopio, lamina
para microscépio, laminula, material bioldgico a ser observado (cebola), e 3 1aminas permanentes
com tecido animal a ser observadas (Figura 1). Foi realizada uma aula tedrica sobre o uso do
microscopio, incluindo a explicacdo dos componentes do aparelho. Em seguida, fornecemos
informacgdes sobre como operar o microscopio. Cada aluno teve a oportunidade de observar laminas
permanentes contendo tecidos animais e registrar suas observacoes (Figura 2).

Ap0s essa etapa, os alunos foram instruidos sobre como preparar uma lamina com tecido
vegetal. Em seguida, os proprios estudantes realizaram individualmente a pratica de preparacdo da
lamina, incluindo o manuseio do microscopio e o ajuste do foco para observar as células. Dessa
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forma eles puderam colocar em pratica o conhecimento tedrico que foi transmitido anteriormente
(Figura 3).

Resultados e Discussao

No laboratorio, era perceptivel o entusiasmo dos alunos por estarem naguele ambiente e
por terem a oportunidade de interagir com a professora, as residentes, 0s equipamentos e 0s
organismos. As aulas praticas despertam a curiosidade e o interesse dos alunos, tornando a
aprendizagem do contetdo mais envolvente a medida que eles interagem com 0s organismos.

Como resultado, os alunos demonstraram uma compreensdo aprimorada dos organismos
apos terem a oportunidade de observar e manuseé-los, revelando um desejo de participar de futuras
aulas praticas. Em relacdo a abordagem tedrica, notou-se que os alunos prestavam atencdo com
ansiedade durante o desenvolvimento da atividade, embora também demonstrassem inquietacédo
para que a aula terminasse mais rapidamente.

Através desta aula préatica, os alunos tiveram a oportunidade de adquirir conhecimentos
sobre o funcionamento do microscopio e sua aplicacdo, além de aprender a preparar laminas de
acordo com as instrucbes fornecidas. Na qual os estudantes foram capazes de aplicar esses
conhecimentos de forma independente, demonstrando um alto nivel de interesse.

Consideracoes finais

Por meio de aulas que combinam teoria e pratica, torna-se viadvel realizar analises do
progresso das atividades nesse formato. Como estratégia de ensino, esta metodologia motiva,
estimula, atrai e consegue sistematizar conhecimentos cientificos envolvendo com prazer e alegria
0s estudantes.

Para os académicos participantes do programa de Residéncia Pedagdgica do IFNMG
campus Januaria-MG, as aulas praticas desempenham um papel fundamental no crescimento e na
aquisicao de conhecimento por parte dos alunos.
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Figura 1. Materiais. Fonte:
Arquivo pessoal (2023).

Figura 2.  Explicacdo e
momento  de interacdo.
Fonte:  Arquivo  pessoal
(2023).

Figura 3.  Colocando em
pratica.  Fonte:  Arquivo
pessoal (2023).



