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Introducao

A educacdo infantil no Brasil é regida pelas DCNEI, (Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil). Documento de suma importancia, onde prevé a estrutura legal, normativa e
reconhece a relevancia do ensino ludico para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das
criangas (BRASIL, 2010). Com isso, o incentivo para abordagens pedagdgicas que valorizam o
brincar como uma estratégia pedagdgica fundamental.

Trabalhar com o ludico no contexto da Educacéo Infantil (EI) é de crucial importancia, uma vez que,
é possivel incorporar atividades, brincadeiras e jogos em sala de aula de forma planejada, organizada
e intencional em que o processo de ensino-aprendizagem se torne prazeroso e dindmico para criangas
em idade pré-escolar. Segundo Vygotsky (1979, p. 45) a crian¢a aprende muito ao brincar, o que
aparentemente ela faz apenas para distrair-se ou gastar energia é na realidade uma importante
ferramenta para o seu desenvolvimento cognitivo, emocional, social, psicolégico.

Para que isso seja efetivo, se faz necessario 0 acesso pelos estudantes a um ambiente preparado,
estimulante e criativo para que desta forma aguce a curiosidade das criancas, trabalhando assim a
exploracéo e interacdo social delas. Conforme Luckesi (2000, p. 21), “brincar, jogar, agir ludicamente
exige uma entrega total do ser humano, corpo e mente ao mesmo tempo”. Aprender brincando tem
mais resultados, pois a assimilacdo infantil adapta-se facilmente a realidade.

No ensino-aprendizagem, ludicidade pode e deve ser trabalhada de maneira em que os alunos se
sintam parte do processo e que envolva os seus meios de convivio, podendo trazer brincadeiras e
jogos que tenham a intencionalidade, que seja divertido, proveitoso e carregue uma proposta
educacional.

Assim, Oliveira (1998) afirma que o ltdico enquanto recurso metodol6gico e pedagogico “é capaz de
propiciar uma aprendizagem espontanea e natural. Estimula a critica, a criatividade, a sociabilizacéo,
sendo, portanto, reconhecidos como uma das atividades mais significativa sendo a mais significativa
pelo seu conteudo pedagogico social” (p. 74). Corroborando com Oliveira (1998), Lopes (2006, p.
110) concebe que ‘“nas brincadeiras, as criancas podem desenvolver algumas capacidades
importantes, tais como a atencdo, a imitacdo, a memoria, a imaginacao”.

Diante do exposto, esta investigacao teve como proposito responder: Qual a percepgdo de discentes
e docentes do curso de Licenciatura em Pedagogia do IFNMG — Campus Salinas sobre a insercdo de
atividades ldicas na préatica de ensino? Para tanto, o objetivo geral é analisar, de forma preliminar, a
percepcao de discentes e docentes do curso de licenciatura em Pedagogia do IFNMG- Campus Salinas
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sobre a importancia do ludico na educacdo infantil. Para melhor direcionamento, como objetivos
especificos propds-se: identificar a percepcao de discentes e docentes do curso de Pedagogia sobre
atividades ludicas no processo educacional na El; verificar quais os tipos de atividades lidicas que
os discentes e docentes do curso de Pedagogia consideram eficazes, para o ensino-aprendizagem na
El

Material e Métodos

A metodologia deste trabalho estd pautada em uma investigacdo de natureza qualitativa e
exploratdria. De acordo com Malhotra (2001, p.106) a pesquisa exploratéria “é um tipo de pesquisa
que tem como principal objetivo o fornecimento de critérios sobre a situacdo-problema enfrentada
pelo pesquisador e sua compreensdo”. A presente pesquisa teve inicio por meio da selecéo criteriosa
de uma amostra representativa (23 sujeitos), composta por discentes e docentes do curso de Pedagogia
do Instituto Federal do Norte de Minas Gerais (IFNMG), considerando como critério de inclusdo o
envolvimento em atividades relacionadas a Educacao Infantil. Foram convidados todos os discentes
e docentes (da area especifica) do 5° e 7° periodos/2023 do curso, um total de 45 (quarenta e cinco)
discentes e 06 (seis) docentes, desse universo, 23 responderam ao questionario.

A coleta de dados foi realizada através da aplicacdo de um questionario digital estruturado, composto
por perguntas fechadas que direcionou ao problema e objetivos propostos. As questbes que
compuseram o questionario foram elaboradas a partir de uma imersdo em estudos bibliograficos em
conexdo com observacdes em sala de aula na El — viabilizada pelo Programa Institucional de Bolsas
de Iniciacdo a Docéncia (Pibid). Os participantes foram convidados a refletir e avaliar sobre a
importancia das atividades ludicas na Educacdo Infantil, e, os efeitos da utilizacdo das mesmas. A
andlise dos dados coletados se efetuou por meio de interpretacGes, estudos descritivos e inferenciais,
visando identificar tendéncias e padrfes nas respostas emitidas pelos participantes.

Resultados e Discussao

Especificamente acerca do ludico, no que diz respeito ao processo ensino-aprendizagem na educacao
infantil, dos sujeitos entrevistados 78% sdo discentes e 22% sdo docentes do curso de Licenciatura
em Pedagogia do IFNMG — campus Salinas. Apresentou uma disparidade em relacdo ao género dos
participantes na pesquisa, 13% dos interrogados sdo do género masculino enquanto 87%
correspondem ao género feminino. No que se refere ao periodo cursado entre os discentes 30% séo
alunos dos 5° periodo do curso, 49% sdo discentes do 7° periodo e 21% representam os docentes do
curso de Licenciatura em Pedagogia no campus. No quesito faixa etaria dos respondentes, sdo
englobadas pessoas que correspondem de 20 a 60 anos de idade.

Em geral, os entrevistados afirmam ser muito importante o papel das atividades lidicas no
desenvolvimento das criangas na educacao infantil. Os resultados positivos referem-se a estimular a
criatividade e desenvolver habilidades em resolugédo de problemas. Enquanto aos beneficios que as
atividades ludicas proporcionam para o desenvolvimento cognitivo das criangas, destacou-se ser um
recurso construtivo — em que, o ludico pode promover tanto habilidades sociais quanto emocionias.
As atividades ludicas que se destacaram, para o ensino na Educacéo Infantil, apareceram aquelas que
tem como proposito o estimulo das criancas, principalmente as que envolvem artes, ldgica e expressédo
(movimento).

Quando questionados acerca de que forma os educadores podem incorporar as atividades ladicas de
forma eficaz, no curriculo da educacdo infantil, 49% dos entrevistados responderam se tratar de
“integrar atividades ladicas em licbes planejadas”, e, 51% “fornecer um ambiente propicio ao
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brincar com foco no processo ensino-aprendizagem ™.

Em relacdo aos desafios enfrentados pelos educadores, ao tentar integrar o lidico no ambiente
educacional, 69% dos respondentes evidenciaram ser “a pressdo para focar em apenas contetido
curricular”, 21% ressaltou “a dificuldade em equilibrar o brincar e o aprendizado ”, e, 10% sobre a
“resisténcia dos pais ou administradores .

Os resultados indicam, portanto, a importancia de se desenvolver o Iudico na educacédo infantil de
modo que contribui diretamente no ensino e na aprendizagem das criancas, pois possibilita momentos
de encontros consigo mesmo, momentos de fantasia e realidade, de ressignificacéo e percepc¢éo, alem
de permitir o desenvolvimento cognitivo,emocional, afetivo, psicomotor e a socializagdo entre as
criancas. Ja dizia, Lopes (2006) o ato do brincar € uma atividade fundamental e significativa para o
desenvolvimento da crianca, permite que ela construa sua identidade e autonomia. Assim, é no
processo ensino-aprendizagem com a valorizacao dos recursos ladicos numa iniciativa educativa e
intencional que viabilizara a crianca desenvolver suas capacidades de forma participativa e atuante.

Considerac0es finais

Pela pesquisa realizada foi possivel inferir que, embora os resultados iniciais ndo abranjam toda a
realidade, as evidéncias, tanto as provenientes da pesquisa bibliografica quanto dos sujeitos
investigados, apontam para a validacdo da premissa de que o elemento ltdico desempenha um papel
crucial no processo de ensino-aprendizagem. Seu reconhecimento como uma abordagem eficaz deve
ser promovido e expandido. Logo, isso contribuird para um ambiente educacional enriquecedor e
inclusivo, beneficiando os alunos em seu desenvolvimento social, emocional e cognitivo.
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