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Resumo
A primeira analise, em face do cenario atual, € licito postular que a Sustentabilidade Voltada Para a
Alimentacao foi o tema escolhido a partir de andlises feitas mediante a precarizacao principalmente no ambito
escolar e 0 seu apogeu em uma conjuntura denotativa com relacdo ao declinio na contemporaneidade de uma
producdo alimentar saudavel. Nesse contexto, em uma cosmovisao sustentavel, faz se necessario referenciar o
livro "Desperdicio de alimentos: velhos hébitos, novos desafios" (pag.10). "(PDA). As pesquisas comprovaram
gue 1/3 dos alimentos produzidos anualmente eram perdidos ou desperdicados com efeitos negativos para o
meio ambiente e para economia, 0 que resultava em enormes custos para todo o sistema produtivo. Estimativas
demonstravam que o montante de 1,3 milhdes de toneladas de alimentos perdidos ou desperdicados
representava um custo irrecuperavel da ordem 750 bilhdes de dolares por ano." Infere-se, portanto, a
necessidade de medidas para o empecilho abordado acerca da I6gica mencionada ser mudado, tendo em vista
gue ndo ocorra tantos desgastes e poluicdo, para haver uma sociedade conscientizada e eficaz em relagdo ao
descarte irracional. Assim, de forma critica, o projeto visa de maneira primordial a implementacéo de caixas
com restos dos alimentos e compostagem no Instituto Federal do Norte de Minas Gerais - Campus Almenara
e posteriormente em outras escolas, tendo como consequéncias benéficas, eventualmente, a reducdo do
descarte inadequado de alimentos, os quais poderiam ter um fim direcionado com amplitude da ideia proposta,
sendo, assim, a obteng&o a preservacdo da limpeza no ambiente escolar, diminui¢do da poluigdo ambiental e
uma nutricdo saudavel a partir de produtos sem agrotoxicos. Dessa forma, para que a execugdo seja
implementada, foi usado como método a pretenséo de coletar o lixo dos alimentos desperdicados e descartados
durante os horarios de refeicdo como o do almogo - e frequentadores da instituicdo que se faz presente. Desse
modo, foi necessario a construcdo de trés caixas diferentes com madeira, pregos, cartazes decorados e
destacados para a identificacdo, sendo tais: compostagem, restos de alimentos e reciclagem. Onde devem ser
colocados em locais estratégicos, ou seja, que hd um maior consumo. Nessa Gtica, para que o escopo do projeto
se concretize na préatica é crucial uma pesquisa com funcionarios, estudantes e terceiros, com intuito de
reconhecer o problema em questdo, para pressupor um direcionamento para uma solucdo permeéavel,
garantindo uma reducdo de danos ecoldgicos, tanto para quem usufrui quanto para gera¢des futuras que possam
fazer parte do Instituto Federal do Norte de Minas Gerais - Campus Almenara. Concluindo-se, em tal
panorama, que os resultados esperados com a instauragdo do planejamento é a percepcdo na queda no indice
de desperdicios de toda iguaria fornecida e o destino correto para 0s residuos organicos, esses depositados nas
lixeiras, o qual foi testado parcialmente por nds, integrantes do projeto, transformado-os em adubos por meio
de microrganismos, como minhocas, que naturalmente decomp@e a matéria organica e a transforma em hdmus
- adubo para as plantas, assim, com os demais dejetos da coleténea tendo o direcionamento para servir de
alimento para os animais, logo sendo de suma magnitude a Sustentabilidade Voltada Para Alimentacdo no
estado presencial.
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