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Introdução

De acordo com Oliveira (2017), o estudo dos preços da Cesta de Compras Ampliada numa
cidade funciona como instrumento de pesquisa e defesa para o consumidor, já que a pesquisa deve
ser realizada por instituições com competência técnica para tabular os dados coletados nos
estabelecimentos varejistas.

Sendo assim, o presente trabalho se justifica pela importância de informar às famílias
januarenses e também norte mineiras, sobre o comportamento da cesta de compras ampliada,
orientar o consumidor sobre o seu poder de compra, facilitar a pesquisa por preços dos produtos e
tornar perceptível o motivo do aumento ou diminuição de preços praticados pelo comércio local,
ajudando assim no controle de gastos com alimentação, limpeza doméstica e higiene pessoal,
necessários à sobrevivência.

Diante do exposto, constata-se a necessidade de acompanhamento da variação de preço dos itens
da cesta básica ampliada, além de saber a proporção dessa variação. Assim o presente trabalho visa
alcançar o seguinte objetivo geral: Verificar se a variação dos preços dos itens da cesta básica se
relaciona com a variação dos preços dos itens de higiene pessoal e limpeza doméstica, no município
de Januária/MG no período de junho/2018 a junho/2019.

Material e Métodos

A fim de chegar ao objetivo geral deste trabalho, “verificar se a variação dos preços dos itens da
cesta básica se relaciona com a variação dos preços dos itens de higiene pessoal e limpeza
doméstica, no município de Januária/MG no período de abril/2022 a setembro/2023, o
procedimento metodológico utilizado foi: coleta de valores dos 31 (trinta e um) produtos da cesta
ampliada listados na metodologia PROCON, sendo eles 22 (vinte e dois) de alimentação, 4 (quatro)
de limpeza doméstica e 5 (cinco) de higiene pessoal, os mesmos foram coletados em 12 (doze)
supermercados da cidade de Januária/MG.

Coletou-se mensalmente, na segunda semana de cada mês, o preço de 3 (três) marcas de cada
produto, em 16 supermercados da cidade, sendo eles: Azevedo, BH atacado e varejo, BH varejo,
Bom Preço, Caribé, Caribé II, Cestão, Cestão Bairro, Gordo, Kamilla, Mega Feira (UNIÃO),



Montalvânia , Montalvânia II, Nacional, Pag Pouco, Porto, Preço Baixo, Preço Baixo II, Rocha,
Super Maar e Terra Norte.

A lista de produtos baseada na Cesta Básica Ampliada PROCON é composta por: 3 (três) grupos, o
primeiro é da alimentação, composto por 22 (vinte e dois) produtos, sendo: arroz, feijão, açúcar,
café, farinha de trigo, farinha de mandioca, batata, cebola, alho, ovos, margarina, extrato de tomate,
óleo de soja, leite em pó, macarrão, biscoito maizena, carne de primeira, carne de segunda, frango
resfriado inteiro, salsicha avulsa, linguiça fresca e queijo mozarela.

No segundo tem-se o grupo de limpeza doméstica composto 4 (quatro) produtos sendo: sabão em
pó, sabão em barra, água sanitária e detergente.

E por último, o terceiro grupo composto por 5 (cinco) produtos, os itens de higiene pessoal: papel
higiênico, sabonete, desodorante spray, pasta dental e absorvente.

Resultados e Discussão

A pesquisa está em andamento e os resultados preliminares indicam que a evolução dos preços da
cesta básica na cidade de Januária-MG em relação a um grande supermercadista no ano de 2019, na
pesquisa está sendo estudado o impacto do valor da cesta básica desse estabelecimento em relação
aos supermercados existente na cidade a mais tempo, observando a falta de produtos em alguns
supermercados com o valor inferior a R$ 1.000 para os supermercados completos.

É analisado o comportamento de cada item que compõe a cesta básica (PROCON, 2015)
dependendo de sua sazonalidade, safra e extra safra, onde todos os itens, independentemente de sua
finalidade em que o estabelecimento é comercializado, juntos com seus impostos. A relação entre os
preços praticados nos supermercados BH e nos demais supermercados da cidade dados ainda estão
sendo coletados.Nos gráficos abaixo nota-se que os supermercados BH Atacado e varejo/ varejo
conseguem manter o valor da cesta básica sem repassar o valor da inflação no período de janeiro a
agosto de 2022 quando chegou a 5,79% segundo IBGE 2022, e os demais supermercados repassam
os ajustes de valores para seus consumidores.

Observa-se ainda que a pesquisa está em andamento e que a análise de mais dados pode mostrar
mais informações sobre o atual cenário e que se encontra o valor da cesta básica média na cidade de
Januária-MG variando de R$1.000 á R$1.600 no gráfico 1 no ano de 2022 entre o supermercado
BH e os supermercados completos ao item da cesta básica vigente. No gráfico 2 do ano 2023
observa-se a queda no valor da cesta básica pela falta de mantimentos no supermercado em relação
ao supermercado BH, tornando difícil sua existência no atual cenário.

Atentando-se ao objetivo geral desta pesquisa, o qual propõe verificar se a variação dos preços dos
itens da cesta básica se relaciona com a variação dos preços no supermercadista em comparação aos
demais supermercados no município de Januária/MG no período de março/2022 a dezembro/2023,
o que se pode afirmar é que, de acordo com os dados analisados, a variação dos preços não ocorre



de forma igual e varia de acordo com impostos e concorrência.

Considerações finais

Na análise de dados os resultados até o momento aponta que a cesta básica na cidade de
Januária- MG, em alguns momentos acompanha os valores da cesta básica no super atacadista
observa que no início da pesquisa no gráfico 1 entre o ano 2022, valor inicial médio R$730,65
correm aumentos significativos que deixa marcado um aumento final de R$1036,67. Em 2023, é
analisando junto a uma tendência dos valores da cesta básica na cidade apresentando divergências
que podem se justificar por fatores diversos, como: custos logísticos, lei de oferta e demanda, renda
per capita, efeitos climáticos, entre outros.
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Figura 1. Evolução das cestas básicas Januária mar/22 a set/23
B. Variação dos valores da cesta básica completa Januária/MG mar/22 a set/23.


